Bananovi —

Katerina Mala

Zavod je skvély prostredek k vykroceni z komfortni zony, poznani limitt
a mozna jejich posunuti. Je take treninkem pro komunikaci v narocnych situa-
cich.

Letosni rocnik byl pro me plny emoci, zvlasté pote, co se nam velmi dob-
re vydaril prvni den, urvali jsme néjaka prvni mista, kdyz bylo na lokalite vice
tymu, zabéhli si kilometr asi za Sest minut, celou noc jsme Sli pres hory a spali
asi 20 minut na podlaze uplné hnusné cekarny. Druhy den jsme ale uz moc
dobre naplanovat nezvladli a vzhledem k tempu ostatnich tymua vyrazné po-
klesla motivace jednoho cClena, ktery se nakonec rozhodl odstoupit. | tak jsme
se rozhodli to nevzdat a vydat ze sebe to nejlepsi, protoze zavod vnimam jako
moznost bojovat sam se sebou a se svymi limity, hez o porazeni ostatnich (je to
fajn bonus, ale ne kazdy zvladne ujit pres 80 km za den ze :-D). Nakonec nas po
noci na lavicce venku bez spacaku asi v 11 stupnich zradily kolena dalSiho za-
vodnika a sotva jsme se dobelhali na zastavku. Coz bych hodnotila asi jako nej-
horsi zazitek - Méli jsme skvély plan, ale prosté to neslo.. Cesta z Karlovych Va-
ri do Brna pak byla znacné nekonecna :-) | tak byl ale zavod inspirativni, posky-
tujici prostor pro sebepoznani (a druhych). Stoji to za to!



